
إعادة المعالجت اللبيت غير 
الجراحيت



ٝؽذز فشو اىَؼاىعح اىيثٞح ٗاىزٛ ٝؼثش ػْٔ تاىَشض ٍاتؼذ  
ٍِ  %30فٜ امصش ٍِ ( اىرٖاب ّغط ٍاؼ٘ه اىزسٗٝح )اىَؼاىعح

الأعْاُ اىَؼاىعح ىثٞأ



ٝؽذز اىَشض ٍاتؼذ اىَؼاىعح اىيثٞح تشنو سةٞغٜ تغثة اّراُ 
ٍعَ٘ػح الأقْٞح اىعزسٝح تغثة اىعشاشٌٞ   اىَرثقٞح ٍِ  

اىَؼاىعح اىغاتقح أٗ اىرٜ غضخ الأقْٞحتؼذ ؼشٕ٘ا ّرٞعح  
اىرغشب اىراظٜ

َٝنِ أُ ٝؽذز أٝعأ ٍِ تؼط اىضٍش اىعششٍ٘ٞح اىَقاٍٗح اىَ٘ظ٘دج  
فٜ اىْغط ٍاؼ٘ه اىزسٗٝح ٍصو اىشؼاػٞاخ 



ذرٌ اىَؼاىعح إٍا تئػادج اىَؼاىعح اىيثٞح غٞش اىعشاؼٞح أٗ تاىعشاؼح  
ٗ إظشاء خرٌ الأقْٞح تاىطشٝق اىشاظغ



ٝخريف ٕزاُ الاظشاءاُ تأُ إػادج اىَؼاىعح اىيثٞحٝرٌ فٖٞا اىرخيص  
اٍا اىعشاؼح فٞرٌ فٖٞا  , ٍِ اىعشاشٌٞ اىَ٘ظ٘دج فٜ الأقْٞح اىيثٞح

ؼصش اىعشاشٌٞ داخو الأقْٞح



: ذؼشف إػادج اىَؼاىعح تأّٖا 

اظشاء ٝرعَِ إصاىح ٍ٘اد اىؽش٘ اىقْ٘ٛ ٍِ الأعْاُ ٝرثغ رىل  
إذَاً الإظشاءاخ اىيثٞح الاػرٞادٝح ٍِ اىرْظٞف ٗ اىرؽعٞش ٗ ؼش٘ 

.الأقْٞح اىعزسٝح 



إعتباراث خاصت بئعادة المعالجت اللبيت

ذرشاطش اىَؼاىعح اىيثٞح الأٗىٞح ٗإػادج اىَؼاىعح ّفظ اىَثادا 

:ٗالإٔذاف إلا أُ إػادج اىَؼاىعح ذرَٞض تَا ٝيٜ

ذرطية إػادج اىَؼاىعح اىرعؽٞح تاىرشٌٍٞ اىغاتق ٗإػادذ1ٔ

َٝنِ اُ ذعشٙ إػادج اىَؼاىعح ىَْغ ذط٘س ٍشض ما2ٍِ



ذشنو اىرغٞشاخ ٗاىَؼ٘قاخ اىؽادشح تؼذ اىَؼاىعح الاٗىٚ ذؽذٝأ 3

ذقْٞأ ٗػلاظٞأ ىيرغية ػيٖٞا ٍِ قثو طثٞة الأعْاُ

ٝعة إصاىح مافح اىؽش٘اخ ٍٗ٘اد اىؽش٘ اىقْٞ٘ٛ ٍِ الأقْٞح 4

ّغثح اىشفاء اقو ٍِ اىَؼاىعح اىثذةٞح تغثة صؼ٘تح اىرخيص   5
ٍِ الاّراُ



تاىْرٞعح ٝرشدد طثٞة الأعْاُ فٜ اذخار قشاس إػادج اىَؼاىعح اىيثٞح  
ػْذٍا ٝنرشف ٍشض ٍاتؼذ اىَؼاىعح اىيثٞح

:ٍِٗ أظو ٍؼاىعح ٍْاعثح ْٕاك ٍؼاٝٞش ٍؽذدج ىلاخرٞاس تِٞ 

إعادة المعالجت أو الجراحت أو القلع





:متى نختار إعادة المعالجت اللبيت



اّرقاء اىؽاىح:
ذغرطة إػادج اىَؼاىعح ىَؼاىعح ٍشض ٍاؼ٘ه رسٗٛ ٍرشافق 

تاػشاض ٗػلاٍاخ عشٝشٝح ٗؼرٚ فٜ غٞاتٖا فئّٔ َٝنِ اُ  
ٝغرطة ىَْغ اؼرذاد ٕزا اىَشض



اىرشخٞص:
ٝقشس ٗظ٘د أٗ غٞاب اىَشض ٍاتؼذ اىَؼاىعح تْاءأ ػيٚ ٍؼطٞاخ 

عشٝشٝح ٍٗ٘ظ٘داخ شؼاػٞح ٍغ اىرأمٞذ ػيٚ ٗظ٘ب اىرشخٞص  
اىرفشٝقٜ ٍغ الأٍشاض غٞش ىثٞح اىَْشأ



اخرٞاس ّ٘ع اىَؼاىعح:
ٝرٌ اخرٞاس ّ٘ع اىَؼاىعح ٍِ قثو اىَشٝط تْاء ػيٚ اىَؼيٍ٘اخ 

اىَقذٍح ٍِ قثو طثٞة الأعْاُ ٗاىَرؼيقح تاىرشخٞص ٗخٞاساخ 
اىَؼاىعح ٗالاّزاس



معالجت المرض بعذ المعالجت اللبيت
ذغرطة إػادج اىَؼاىعح اىيثٞح فٜ ؼاه ٗظ٘د ٍشض تؼذ  
اىَؼاىعح ٗأٝعأ ؼرٚ ى٘ ىٌ ٝنِ ْٕاك أػشاض  ٗػلاٍاخ  

ٗػْذ اعرثؼاد خٞاس اىقيغ ٝثقٚ اىخٞاس ٍؽص٘سأ  , عشٝشٝح 
تِٞ إػادج اىَؼاىعح ٗاىعشاؼح 



:ػْذ ٍقاسّح ٕزِٝ اىخٞاسِٝ ّعذ أُ إػادج اىَؼاىعح ذَراص 

(عثة الاّراُ )اىرخيص ٍِ اىعشاشٌٞ 1

ذذخو أصغشٛ ٗخطش اقو2

أقو سظأ3

(الأػصاب ، اىعٞة ،تْٚ أخشٙ)أقو ظشس ىيْغط اىَؽٞطح 4



إػادج اىَؼاىعح ذغرٖيل اىنصٞش ٍِ اى٘قد مَا أّٖا ٍنيفح   ولكن
أمصش ٍِ اىعشاؼح ٗخاصح ػْذٍا ّعطش لاعرثذاه ذشٌٍٞ ٍنيف 

ٍصو ذاض خضفٜ أٗ ذؼ٘ٝعاخ مثٞشج ٗأخٞشأ فئُ خثشج اىََاسط ذؼذ 
اىؼاٍو الإٌٔ فٜ اخرٞاس ّ٘ع اىَؼاىعح



اػرثاساخ خاصح تاىَشٝط:
اىذافغ ىيَؽافظح ػيٚ اىغِ :

لاٝ٘ظذ ٍثشس ىَؽاٗىح إػادج اىَؼاىعح إرا ىٌ ٝشغة اىَشٝط تاىؽفاظ  
ػيٚ اىغِ ْٕٗا ٝغرطة اىقيغ



اىذافغ ىنغة إّزاس ّٗراةط ط٘ٝيح الأٍذ :

ػْذ اىَشٝط اىزٛ لا ٝشغة فٜ اّرظاس ّرٞعح شل ط٘ٝيح الأٍذ  
ذغرطة اىعشاؼح اىزسٗٝح

اىَشظٚ اىزِٝ لاٝ٘ظذ ػْذٌٕ اى٘قد ٗلاٝغرطٞؼُ٘ الاىرضاً 
تاىَ٘اػٞذ اىط٘ٝيح ٝغرطة اىؽو اىغشٝغ ٕٗ٘ اىعشاؼح

ٍغ اىرْثٞٔ تأُ الاصػاض اىراىٜ ىيعشاؼح ٍغ فرشج اىشفاء اىلاصٍح  
ذغثة ذؼطٞو فٜ اىؼَو ٗخغشاُ ٍادٛ



اىنيفح:

تاىْغثح ىيَشظٚ اىزِٝ لاٝغرطٞؼُ٘ ذؽَو ميفح إػادج اىَؼاىعح  
ذغرطة اىعشاؼح ، ٍشج أخشٙ فئُ الاصػاض اىراىٜ ىيعشاؼح ٍغ  
فرشج اىشفاء اىلاصٍح ذغثة ذؼطٞو فٜ اىؼَو ٗخغشاُ ٍادٛ



:اػرثاساخ خاصح تاىغِ 
ٍصذس الاّراُ:

ذؼرثش إػادج اىَؼاىعح أفعو ٗعٞيح ىيرخيص ٍِ الاّراُ فٜ  
اىقْاج اىعزسٝح ،أٍا إرا ماُ ٍصذسٓ ٍِ خاسض الأقْٞح اىعزسٝح  

فئُ اىعشاؼح اىزسٗٝح ٕٜ أفعو خٞاس ، تاىَقاتو إرا ماُ 
ْٕاك مغش ط٘ىٜ فٜ اىعزس ىِ ٝضٗه الاّراُ

إُ ٍؼشفح ٍصذس الاّراُ إُ ماُ ٍِ اىغِ أٗ اىْغط اىذاػَح 
أٗ ٍِ مغش ػَ٘دٛ أٍش صؼة، َٗٝنِ أُ ٝغاػذ فٜ رىل 

ظٞة ٗاؼذ أٗ ظٞ٘ب ٍرؼذدج أٗ ظٞة  )صفاخ اىعٞ٘ب اىيص٘ٝح 
ٍٗقاسّح اىص٘س اىشؼاػٞح اىقذَٝح  (ظٞق ػيٚ ط٘ه اىعزس 

ٗاىؽذٝصح



اىَؼ٘قاخ فٜ الأقْٞح اىعزسٝح:
ذرطية إػادجاىَؼاىعح اىيثٞحعثش ٗاعرؼادج اىقْاج اىعزسٝح تناٍيٖا  

ٗإُ ٗظ٘د أٝح ٍؼ٘قاخ داخيٖا ٝقيو ٍِ ّعاغ إػادج اىَؼاىعح  
تالاظافح اىٚ أُ ٍؽاٗلاخ اىرغية ػيٚ ٕزٓ اىَؼ٘قاخ ٝضٝذ 

اؼرَاه ٗق٘ع ؼ٘ادز ٗأخطاء اىَؼاىعح اىيثٞح



:من المعوقاث المحتملت

اىرنيظ ،اىرششٝػ اىَ٘سف٘ى٘ظٜ اىَؼقذ ىْظاً الأقْٞح اىعزسٝح  
،اىذسظح ،الأدٗاخ اىَنغ٘سج

إُ إٍناّٞح اىرغية ػيٚ ٕزٓ اىَؼ٘قاخ ٝعة أُ ذؤخز تؼِٞ  
اىخطش-الاػرثاس فٜ سظؽاُ مفح اىعشاؼح فٜ ٍٞضاُ اىفاةذج



الاّصقاب:

ٝؼذ اّصقاب اىعزس أٗ اىؽعشج اىيثٞح ٍَشأ ىيعشاشٌٞ ٗتاىراىٜ ٝؤدٛ 
إىٚ اّزاس عب

،ىزىل فئُ إػادج اىَؼاىعح ٝعة أُ ذرشافق ٍغ إصلاغ داخيٜ 
ىلاّصقاب،ٗإرا ىٌ ذشفٚ اىؽاىح ذغرطة اىعشاؼح ٍِ أظو  

الاصلاغ اىخاسظٜ ىلاّصقاب



:اػرثاساخ ذشٍَٞٞح ٗىص٘ٝح ٗذعَٞيٞح 
ٝغرطة قيغ اىغِ ػْذٍا لاٝنُ٘ قاتو ىيرشٌٍٞ ،أٗ لا ٝ٘ظذ إّزاس  

ظٞذ ىشفاء اىْغط ٍاؼ٘ه اىزسٗٝح

ٗػْذٍا ٝنُ٘ اىذػٌ اىيص٘ٛ غٞش مافٜ فئُ اىعشاؼح ٍعاد 
ظزس غٞش ٍْاعثح ْٕٗا ّخراس -اعرطثاب لأّٖا ذْرط ّغثح ذاض

إػادج اىَؼاىعح



ٍغ ٗظ٘د ّاع٘س خاسظٜ ذغرطة اىعشاؼح ٍغ إػادج اىَؼاىعح ٍِ  
اظو شفاء أعشع ىيْذتح اىخاسظٞح



:اػرثاساخ خاصح تطثٞة الأعْاُ

ٍقذسج اىطثٞة:
اىَقذسج ٕٜ ٍضٝط ٍِ اىرذسٝة ٗاىَٖاسج ٗاىخثشج ،ٗإُ اخرصاصٜ 

اىَذاٗاج اىيثٞح ػادج ٕ٘ أمصش قذسج ػيٚ ٍؼاىعح اىَشض تؼذ  
اىَؼاىعح اىيثٞح ٍِ طثٞة الأعْاُ اىؼاً

ٗىنِ أؼٞاّأ ؼرٚ الاخرصاصٜ لا ٝنُ٘ ٍإشأ تاّعاص إػادج 
اىَؼاىعح أٗ اىعشاؼح تْفظ اىغ٘ٝح ، ٗػْذٍا لاٝنُ٘ ذؽ٘ٝو  

اىَشٝط خٞاسا ٍطشٗؼأ فئُ الاظشاء اىَْاعة ٕ٘ الاظشاء اىزٛ 
ٝغرطٞغ اىطثٞة اىقٞاً تٔ تَٖاسج



:الأدٗاخ 
إُ اعرخذاً الأدٗاخ اىخاصح اىَْاعثح قادس ػيٚ ذشظٞػ إؼذٙ 

اىخطش ىنلا اىخٞاسِٝ إػادج اىَؼاىعح  -مفرٜ ٍٞضاُ اىفاةذج
ٗاىعشاؼح اىزسٗٝح

إرا ىٌ ٝنِ خٞاس ذؽ٘ٝو اىَشٝط ٍراؼأ فئُ ذ٘فش الأدٗاخ اىلاصٍح 
لاّعاص إؼذٙ اىَؼاىعرِٞ ذشظػ مفح اخرٞاس ٕزٓ اىَؼاىعح



:ذ٘فش اى٘قد 
(  ٍْاطق ّاةٞح ،ػٞاداخ ٍٗغر٘صفاخ ػاٍح )فٜ ظشٗف خاصح 

ٝنُ٘ طثٞة الأعْاُ ذؽد ظغط مثٞش ٍِ اىَؼاىعاخ اىغْٞح  
ذَْؼٔ ٍِ اخرٞاس إػادج اىَؼاىعح ٗخاصح ٍغ ٗظ٘د  ٍشنيح  

ٍؼقذج

فٜ ظو ٕزٓ اىظشٗف ٗدُٗ ٗظ٘د خٞاس ذؽ٘ٝو اىَشٝط ذخراس  
اىعشاؼح اىزسٗٝح



:ٍؽاٗلاخ ػلاظٞح عاتقح 
إػادج ٍؼاىعح أٗ ظشاؼح رسٗٝح  )إرا ىٌ ْٝرط ػِ اىَؽاٗلاخ اىغاتقح 

شفاء ىيَشض تؼذ اىَؼاىعح اىيثٞح ، ٝعة إػادج ذقٌٞٞ ّ٘ع (
اىَؼاىعح اىَخراسج

فقط إرا ماُ اّرقاء اىؽاىح صؽٞؽأ ٗماُ ٍِ اىََنِ ذؽغِٞ ّ٘ػٞح  
اىَؼاىعح ، ذؼاد ّفظ اىَؼاىعح اىغاتقح 

غٞش رىل فئّْا ّؼَذ اىٚ ذغٞٞش اىَؼاىعح ٗاخرٞاس ؼو تذٝو َٝنْْا  
ٍِ اىقعاء ػيٚ عثة الاّراُ



العوامل التً تؤثر على احتذاد المرض مابعذ المعالجت 
:اللبيت 

اىرشٌٍٞ اىراظٜ :

(  ؼعشج اىية ، الأقْٞح اىعزسٝح) إرا ذؼشظد ٍعَ٘ػح الأقْٞح اىيثٞح 
اىٚ اىرغشب اىراظٜ أٗ اىْخش اىصاّ٘ٛ ، فئُ اعرثذاه اىرشٌٍٞ 

ٝغٞش ٍِ ٗعط اىقْاج ٕزا اىرغٞٞش ٝ٘فش اىغزاء ٗالأمغعِٞ ىيضٍش  
اىعششٍ٘ٞح اىَشظٞح اىَ٘ظ٘دج ٍَا ٝغثة الاّراُ



اىرشٌٍٞ تالأٗذاد اىعزسٝح :

ْٕاىل داةَأ خطش ذي٘ز الأقْٞح اىعزسٝح خلاه ذؽعٞش ٍناُ الأٗذاد 
اىعزسٝح أٗ خلاه اىصاقٖا

اّخفاض ٍقاٍٗح اىَعٞف :

ّظشٝأ فئُ ظؼف ٍقاٍٗح اىَعٞف َٝنِ أُ ٝؼذه اىر٘اصُ ٗٝؽذز 
اّراُ ، ٕزا اىؼاٍو لاٝضاه ذؽد اىثؽس



اعتباراث تؤدي إلى منع حذوث المرض بعذ المعالجت اللبيت 
:

ظ٘دج اىؽش٘ اىق1ْٛ٘

ظ٘دج اىخرٌ اىراظ2ٜ

َٝنِ أُ ذؤشش ػيٚ  (ظغش -ذاض -ٗذذ )إُ اىؽاظح إىٚ ذشٌٍٞ ظذٝذ 3
خٞاس إػادج اىَؼاىعح فٜ ؼاه اؼرذاد اىؽاىح


